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おばけなんて ないさ

おしょうがつ

かえるの がっしょう

幸せなら手をたたこう

きたかぜこぞうの
かんたろう

バスに のって

チューリップ

とんぼの めがね

たこの うた

うみ

どんぐり ころころ

春のおがわ

はるの ともだち あそぼ！

不思議がいっぱい！
動物の鼻

すごいぞ くわがたむし！

作ろう！
親子クッキング

キウイフルーツの
名前の秘密

ふくらめ！ おもち さる地蔵（昔話）

節分のお話

秋の自然のお話

運動会のお話

夏野菜ピザを作ろう！
（かんきょうと連動）

雨のお話

こいのぼりのお話

葉っぱの野菜集まれ！

ひなまつりのお話

早寝・早起き・朝ごはん

パンケーキ 
いただきます！

あっぷっぷで 
おともだち

おすし おいしいね

ぐんぐん育つ にんじん

お月見のお話

パーティーのお話

ねばねばの食べ物集まれ！ 七夕のお話（昔話）

きのこ料理いただきます！

ひなまつりの 
おいしいもの

世界のさる集まれ！

コアラの あかちゃん　
かわいいな！

働く人の 
乗り物クイズ！

海のおもしろ
ナンバーワン

雪をよく見てみたら…

夏野菜ピザを作ろう！

体の秘密！
骨はどこにある？

恐竜かっこいい！

春がきたよ

パンケーキ やけたかな？

わくわく虫探し

ぐるぐる回る
不思議なこま

コアラに なっちゃおう！

木の実でお絵描きシート

不思議カードであそぼ！

鬼の顔の
まねっこ遊び

食べたいピザは
どれかな？

うきうき体遊び

指を使って
動物なりきり遊び！

海の間違い探し

マイクカードで 
お話しよう！

トイレに いこう！

着替え

気持ちを
言葉で伝える

感染症予防
（手洗い・うがい）

冬も元気に遊ぼう！

友達と協力する

夏の健康管理

避難訓練

食べ物の好き・嫌い

あそぶうの山登り

一年間の思い出

しぜんとしぜんと
あそぼ！ あそぼ！ 
ずかんずかん
（４月号）（４月号）

貼って貼って
はがせるはがせる
シールシール
（毎号）（毎号）

クラス用付録

ぼくと
トイレに
行こう！

手踊り人形 あそぶう手踊り人形 あそぶう
（４月号）（４月号）

生活指導の声かけで生活指導の声かけで大活躍！大活躍！

個人用付録

〈10の姿〉❶健康な心と体　❷自立心　❸協同性　❹道徳性・規範意識の芽生え　❺社会生活との関わり　❻思考力の芽生え
❼自然との関わり・生命尊重　❽数量・図形、標識や文字などへの関心・感覚　❾言葉による伝え合い　　豊かな感性と表現 より新鮮で充実した絵本作りのために、タイトル・企画内容を一部変更することがあります。〈５領域〉 自分や友達の「心と体」を大切にする気持ちを育む内容です。

歳児クラス向け

定価470円
（本体428円）

季節や行事をテーマに、ファンタジーや、
カードを使うお話など、さまざまにお届け
します。

食べ物への興味・関心を育む
コーナーです。

他のコーナーと連動した遊びで、
興味を深めます。

季節の自然や動物、乗り物などの
写真のコーナーです。

あそぶうといっしょに生活習慣や
思いやりの気持ちを身につける
コーナーです。

季節の童謡をテーマに
お届けします。

パンケーキをひっくり返す料理のごっこ遊びを
きっかけに、「食べたい」という気持ちが高まり
ます。続く食育コーナーでは、パンケーキにいち
ごとバナナの匂いも付いています。子どもたちと
食べるまねっこ遊びをして楽しんでください。

パンケーキがひっくり返る驚きのしかけ！
「あそび」をきっかけに興味が膨らみます。

総合
保育絵本

「あそび」がいっぱいの絵本です。
さらに、絵本をきっかけにあそびの世界が
広がります。

あそぼ！ せいかつ食育かんきょう うたおはなし季節と
行事の

心と
大切な
体

基
本
的
な
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
る

友
達
と
の
関
わ
り

におい
付き

心と
大切な
体




